
今年は天候に恵まれたような、でも暴風 　　　そして田んぼでは、米作りの上で最も重

吹き荒れる日もあったような・・・。 　　　要な水管理が続いています。田植え前の

過ぎ去るとすっかり忘れてしまうのは、 　　　代かき前後から、水を田んぼに入れたり

齢を重ねたせいでしょうか・・・。 　　　出したり水位を調整、田植え時には水を

いいような、悪いような・・・(笑)。 　　　抜き植えたらまた入れる。今は苗が水没

とりあえず、田植えが終わっておせ植え 　　　しない水位に保つべく朝から晩まで水を

（手作業での補植）も終わって、野上が 　　　みて回る日々です。

りしましたーーー！ 　　　それでも田植えが終わってホッと一息。

※野上がりは田植え終了を労い祝う言葉 　　　今年も２ヶ月の春作業、頑張りました！

　　　　　　         今年もたくさんの方にお手伝いいただき

　　　　　　         ました！田植え自体は田植え機がやって

　　　　　　　       くれるので問題ないのですが、苗を運ん

　　　　　　　　     だり苗を運んだり苗を運んだりするのに

　　　　            （そう、つまり田植えは苗を運ぶ作業に

　　　               明け暮れるわけです）多くの人手が必要

　　　　　　       　です。重い苗箱をひたすら運ぶ重労働に

　　                 朝から１日ずっとお付き合いいただき、

             感謝の気持ちでいっぱいです！

マガジンハウス刊行のクオリティライフ誌『アンドプレミアム』 　お米はお野菜と同様、生鮮食料品です！

7月号に、なんと我が家のお米をご紹介いただきました！ 　玄米・精米に関係なく、涼しくて風通しの良い所で保管し

「すぐ作りたくなる、手料理のアイデア。」特集ページでアート 　てください。特に蒸し暑い日が続くこれからの季節はお米

ディレクターの小林さん作ボークストロガ 　にとって過酷な状況になります。可能であれば密封できる

ノフに添えるご飯に、甘みのあるミルキー 　袋や入れ物（ジップロックの袋やコンテナ等）に移して、

クイーンを使っていただきました。 　冷蔵庫の野菜室で保管すると防虫対策にもなります。

ビーフじゃなくポークを使うお手軽さと、 　完全にとはいきませんが、鷹の爪も有効です！

簡単に作れそうなレシピで真似したくなり 　毎年この時期に提供させていただいていた鷹の爪ですが、

ます！他にも各界の個性豊かな方のお料理 　今年は品薄で入手できません

いろいろ。見ているだけでも楽しいです！ 　でした（涙）。メルカリ等で

是非、手に取ってみてくださいね！ 　販売されていますがなかなか

　いいお値段です・・・。

　乾燥唐辛子をティーパックや

　ガーゼで数本を包んで米びつ

土曜・日曜・祝日は定休、平日は不定休です。 　で保管するのもお勧めです！

8月お盆休み（8/10～8/18）を予定しています！

引き続き農繁期です、ご注文はお早めにお願い致します！
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〒938-0041 富山県黒部市堀切3000-2
※直売所（というか事務所）は農作業の合間にOPEN

※ご来店前日の午前中（営業日に限る）迄にご連絡下さい！

0765-33-4543
※9時～17時ころまで

※農作業で留守の場合が多いので留守電にメッセージをどうぞ！

info@hamadafarm.com

HP「タンボマスターへの道」www.hamadafarm.com

「タンボマスター」で検索！

&Premiumに我が家のお米！

ご注文対応日カレンダー（予定）

お米の保管にご注意を！

田植えと朝晩の水管理を経て、野上がりした5月！


